

Asociace rodičů a přátel zdravotně postižených dětí v ČR, o.s.



Klub Hvězdička pro region Ústí nad Orlicí

   Asociace rodičů a přátel zdravotně postižených dětí v ČR, o.s. je otevřený nezávislým nepolitickým dobrovolným sdružením s právní subjektivitou působícím na celém území České republiky, které vzniklo za účelem zajišťovat provozování, realizace a ochrany práv, zájmů a potřeb zdravotně postižených dětí (bez ohledu na jejich postižení) a jejich rodičů.

„Pouze život, který žijeme pro ostatní, stojí za to.“(A.Einstain)

Úvodní slovo

   Vážení přátelé, předkládám rekapitulaci uplynulého roku, který byl pro nás rokem úvodním v Asociaci rodičů a přátel zdravotně postižených dětí v ČR, o.s. 

   V březnu roku 2007 jsme stáli na startovní čáře a nevěděli, jak začít. Myslím si, že aktivita převážně rodičů v Klubu Hvězdička a dvou speciálních pedagogů Petry Volákové a Petry Krejsové nám pomohla odstartovat naši dnešní podobu klubu. 

   Učíme se jednat se sponzory, úřady a dalšími institucemi. 

   Máme mnoho plánů do budoucnosti, které bychom rádi uskutečnili a já věřím, že budou realizovány.
   Je těžké vyrovnat se s handicapem našich dětí, ale za úsměvy na jejich tváři stojí zato bojovat.

Jitka Fajtová

předsedkyně ARPZPD v ČR, o.s. Klub Hvězdička

Kontakty

Klub Hvězdička Ústí nad Orlicí

Lázeňská 206
Ústí nad Orlicí
562 01

email: klubhvezdicka@seznam.cz

Předseda sdružení

Jitka Fajtová

Smetanová 422

Česká Třebová, 560 02
tel.: 605 884 175

Místopředseda klubu

Hana Strnadová

Sokolská 65

Ústí nad Orlicí, 562 04
tel.: 724 031 980

Hospodář

Pavel Fajt

Smetanová 422

Česká Třebová, 560 02
tel.: 604 204 638

Sídlo:

ARPZPD v ČR o.s. - Klub Hvězdička

Lázeňská 206, 562 01 Ústí nad Orlicí

e-mail: klubhvezdicka@seznam.cz

IČ: 75110288   DIČ: CZ75110288

Bankovní spojení: GE Money Bank

č.ú.: 184510426/0600
Odborným garantem klubu Hvězdička je:

MUDr. Vlastimil Bílý, ortoped, Česká Třebová, tel. 465 534 529

Michaela Štarmanová, DiS, MÚ ČT, odbor sociálních věcí, tel. 465 500 242
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www.klubhvezdicka.cz
Základní informace   
Ačkoli myšlenka založit občanské sdružení, které by hájilo zájmy dětí s postižením, je starší více než dva roky, teprve až na jaře 2007 se vytvořila skupina (tvořená převážně rodiči dětí s postižením), která začala prvotním úvahám postupně dávat konkrétnější podobu.

   Přemýšleli jsme, zda se ubírat zcela samostatně nebo využít možnosti stát se jedním z tzv. Klubů ASOCIACE RODIČŮ A PŘÁTEL ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÝCH DĚTÍ. Rozhodli jsme se, že chceme být součástí této již několik let fungující Asociace.

   Náš klub se jmenuje Klub HVĚZDIČKA Ústí nad Orlicí. Proč právě Hvězdička? Protože rozzářené oči našich dětí, které dokážou svítit jako dvě hvězdičky, jsou pro nás jedním z nejhezčích dárků, které můžeme obdržet.


   A co nás vedlo k založení klubu? Byla to nejen potřeba sdílet problémy, se kterými se jako rodiče dětí s postižením často setkáváme, ale především pak hledat možnosti jejich řešení a společnými silami prosazovat zájmy našich dětí. V současnosti má Klub dvanáct členů a je tvořen deseti rodinami, ve kterých vyrůstá devět dětí školního věku a jedno dítě předškolního věku. Chceme nabídnout takový program, aby mezi nás měli chuť zavítat i další rodiny, které vychovávají dítě s postižením.

   Přestože se v posledních letech obecně zlepšily podmínky pro život dětí s postižením (osob s handicapem), cítíme přesto i v současnosti nutnost existence sdružení, organizací a nadací, která se snaží pomáhat těmto dětem a to formou nabídky volnočasových aktivit, rekondičních pobytů či finanční podpory.

Kam směřujeme?

   Jelikož jsme rodiče dětí převážně s kombinovaným postižením, vidíme, že ačkoli děti navštěvují speciální základní školu, ne vždy jim mohou být zpřístupněny kroužky pro volnočasové aktivity. Mnohdy se jedná o objektivní pohled na omezené možnosti našich dětí. V jiných případech to však může být i nedostatkem osobních asistentů, bez kterých takto postižené dítě nemůže být do kroužku přijato.

   Obecně omezená dostupnost osobních asistentů se nás stále značně dotýká. Proto chceme postupem času začít jako Klub zaměstnávat osobní asistenty.

   Také bychom rádi začali vést kroužky, které by byly tzv. „šity na míru“ našim dětem. Rovněž plánujeme pravidelné jednodenní výlety, které budou plnit funkci nejen poznávací, ale především socializační.

Cílová skupina

   Jsou to rodiny s dětmi se zdravotním postižením (tj. tělesné, mentální, kombinované a jiné zdravotní postižení) zejména z regionu Ústí nad Orlicí.

Akce klubu
   V říjnu proběhla první akce našeho sdružení. Byl to výšlap na Andrlův chlum. Počasí sice nebylo ideální, ale přesto skupina vyrazila vzhůru. S vozíčky byl  výšlap náročný, ale nikdo to nevzdal. Jelo se od kapličky ke kapličce. Ovšem zdolání vrcholu bylo skvělé. Děti byly odměněny palačinkami a hranolkami, rodiče krásným výhledem , pivem a svařákem. Na příštím výšlapu do přírody nás bude určitě ještě víc! 

[image: image2.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.klubhvezdicka.cz/photos/andrlak2.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image3.jpg]



   Začátkem prosince proběhla další akce sdružení. Byl to taneční večer. Hrála nám skupina ŠEDOUS BAND a během večera vystoupily břišní tanečnice FARIDA DANCE. Především pánové mohli na tanečnicích oči nechat. Díky sponzorům jsme měli také bohatou tombolu plnou překvapení. Také výborná kuchyně restaurace Na horách přispěla k pohodě večera. Tancovalo se ještě dlouho po půlnoci a zábava byla skvělá. Doufám, že takových akcí bude ještě mnoho. 
   Poslední akcí roku 2007 byla vánoční besídka. Do přípravy programu pro naše děti se zapojili studenti SZŠ v Ústí nad Orlicí. Zazpívali koledy, připravili různé soutěže, malování ,stříhání a další drobné radosti. Děti dostaly malé dárečky, ze kterých měly velkou radost. Rodiče dostali kávičku , děti ochutnaly cukroví a všichni se příjemně naladili na nastávající vánoční svátky. Bylo to fajn! 

[image: image4.emf]
   V roce 2007 se někteří z nás připojili k aktivitě „Za lano“ a navštívili město Svitavy, kde se představitelé zdejšího Klubu Pohoda stali hostiteli pátého celostátního setkání.

   Hlavní náplní v pořadí 5 ročníků byla diskuse o praktickém dopadu zákona číslo 108/2006 Sb., o sociálních službách, který vešel v platnost 1.ledna 2007. Tato právní norma v lidech, kterých se týká, vyvolala velké rozpaky. Hostem tohoto setkání byla poslankyně parlamentu ČR a místopředsedkyně výboru pro sociální politiku Ing. Alena Páralová, která účastníkům zodpovídala některé otázky tykající se problému zákona o sociálních službách.
Jitka Fajtová

za organizační tým aktivity Za lano                    www.zalano.cz
Dne 29.8.2007 byla založena pokladna členskými příspěvky v hodnotě 2200,- Kč a tentýž

den byl založen účet u GE Money bank,a.s. v Ústí nad Orlicí a byl na něj převeden

z pokladny počáteční vklad 1000,-Kč.

V roce 2007 byly přijaty tyto částky: Členské příspěvky                       5400,- Kč

                                                            Výtěžek z tanečního večera       12605,-Kč

                                                             Sponzorský dar                           2000,-Kč

                                                             Úroky                                             0,24Kč

A výdaje byly tyto:   Tvořivá odpoledne       1321,50 Kč

                                  Bankovní poplatky        562,-Kč

                                  Režijní náklady            1203,50 Kč 

Konečný stav pokladny činil k 31.12.2007 16098,-Kč a u banky   činil 438,24 Kč.

           Hospodář Klubu Hvězdička           Pavel Fajt
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Dékujeme, ze nam pomahate bourat bariéry




   Městskému úřadu Ústí nad Orlicí a panu starostovi Richardu Peškovi za vstřícný přístup k našim problémům.

   Městskému úřadu Česká Třebová a paní místostarostce Ing. Žáčkové za lidský přístup a vytvoření dobrých podmínek na začátek našeho klubu.

   Střední zdravotnické škole v Ústí nad Orlicí za pomoc při akcích a programech, organizovaných naším Klubem Hvězdička.

   Speciální základní škole v Ústí nad Orlicí za poskytnuté prostory na schůzky, tvořivá odpoledne a akce.

   Společnosti EVROservis.cz a panu Jasanskému za pomoc při zhotovení prezentačních materiálů.

   Děkujeme všem rodinám, asistentům a přátelům za podání pomocné ruky v naší cestě.

Jitka Fajtová

předsedkyně ARPZPD v ČR, o.s. Klub Hvězdička 

Připravujeme na rok 2008

· karneval

· tvořivá odpoledne

· dětský den na letišti v Ústí nad Orlicí

· výstavy a prezentace výrobků

· pořádání aktivity Za lano - Česká Třebová, 31.5.2008 a spolupořádání Ostrava 2008

· rehabilitační pobyt pro děti a rodiče u Letovic

· taneční večer pro Hvězdičku

Pokračování v dosavadních aktivitách

· setkávání rodičů a dětí Klubu Hvězdička

· aktivita prosazující zájmy rodin s dítětem s handicapem Za lano

· pomoc při integraci dětí do MŠ a ZŠ

· doteková terapie

· volnočasové aktivity

· prezentace výrobků
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